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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (далее Положение) определяет 

режим занятий обучающихся муниципального бюджетного учреждения города 

Новосибирска «Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными 

возможностями им А. И. Бороздина», регламентирует сроки начала и окончания учебного 

года, продолжительность учебной недели, учебного дня, периодичность и 

продолжительность учебных занятий обучающихся.   

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствие с:  

- Конституцией Российской Федерации; Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации»;  

- Федеральным законом от 29.122012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013 г. № 1008 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»;   

- СанПиН 2.4.23172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных учреждений дополнительного образования детей» 

от 04.07.2014 г. N 941;   

- Годового календарного учебного графика работы; учебного плана Учреждения, правил 

внутреннего распорядка, обучающихся, Устава Учреждения.  

1.3. Режим занятий обучающихся МБУ «Центр реабилитации им. А.И. Бороздина» действует в 

течение учебного года расписанию занятий.  

1.4. Расписание занятий составляется администрацией МБУ «Центр реабилитации им. А.И. 

Бороздина» для создания наиболее благоприятного режима занятий детей по представлению 

педагогов дополнительного образования с учётом пожеланий родителей (законных 

представителей), возрастных особенностей детей и установленных санитарно-технических 

норм и утверждается приказом директора.  

1.5. Изменение режима занятий возможно только на основании приказа директора.  

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:  

2.1. Упорядочение образовательного в соответствие с нормативно-правовыми документами.  

2.2. Обеспечение конституционных обучающихся на образование и здоровье сбережение.  

3. Режим занятий учащихся:  

3.1. Режим занятий учащихся определяется годовым календарным учебным графиком, 

расписанием занятий.  

3.2. Единицей измерения учебного о ни и основной формой организации образовательного 

процесса в МБУ «Центр реабилитации им. А.И. Бороздина» является учебное занятие.  

3.3. Учебные занятия ведутся на базе МБУ «Центр реабилитации им. А.И. Бороздина». 

3.4. Учебный год начинается 1 сентября (если этот день приходится на выходной, то в этом 

случае учебный год начинается в первый, следующий за ним рабочий день) и заканчивается 

31 июня следующего года.  

3.5. На протяжении учебного года каникулы для обучающихся не предусмотрены.  

3.6. Недельная образовательная нагрузка (количество учебных занятий) учащихся составляет от 

1 часа до 4-х часов в соответствии с расписанием.  

3.7. Промежуточная аттестация и итоговая аттестация проводятся в соответствии с календарным 

учебным графиком МБУ «Центр реабилитации им. А.И. Бороздина».  



3.8. Нерабочими праздничными днями являются: с 1 по 8 января 2024 г. (сами новогодние 

каникулы продлятся 10 дней и начнутся 30 декабря 2023 года), с 23 по 25 февраля - День 

защитника Отечества, с 8 по 10 марта - Международный женский день, с 28 апреля по 1 мая и с 9 

по 12 мая - "майские праздники", 12 июня - День России, с 3 по 4 ноября - День народного 

единства. 

3.9. Режим работы МБУ «Центр реабилитации им. А.И. Бороздина» пятидневная учебная неделя.  

3.10. Учебные занятия проводятся с 09.00 до 18.00 часов.  

3.11. Продолжительность занятий во всех группах 30 минут, за исключением комплексных 

занятий (1 час).  

3.12. Продолжительность перемен между занятиями 1-2 минуты, время перехода обучающихся в 

другой кабинет к другому педагогу.  

3.13. Перерыв между сменами составляет не менее часа для проведения влажной уборки в 

помещениях и их проветривания.  

З. 14. Занятие в группах начинается и заканчивается по расписанию.  

3.15. Расписание учебных занятий составляется в начале учебного года с учётом требований 

СанПиН, может корректироваться по полугодиям.   

3.16. Работа педагогов дополнительного образования определяется расписанием, утверждённым 

директором.  

3.17. Изменения в расписании занятий дополнительного образования допускается по 

производственной необходимости (больничный лист, курсовая подготовка, участие в 

семинарах и мероприятиях и др.), в случаях объявления карантина, приостановления 

образовательного процесса в связи с понижением температуры наружного воздуха по 

приказу директора.   

3.18. Элементарной структурной единицей МБУ «Центр реабилитации им. А.И. Бороздина» 

является индивидуальная работа с педагогом дополнительного образования.  

3.19. Деятельность обучающихся в МБУ «Центр реабилитации им. А.И. Бороздина» 

осуществляется в индивидуальном порядке по разработанным направлениям согласно Устава 

МБУ «Центр реабилитации им. А.И. Бороздина», лицензии на образовательную 

деятельность.  

3.20. Каждый ребёнок имеет право заниматься по нескольким направлениям.   

3.21. МБУ «Центр реабилитации им. А.И. Бороздина» проводить с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья групповые занятия, индивидуальные по 

адаптированной к их возможностям программам.  

3.22. Программы могут реализовываться одним педагогом или коллективом педагогов в 

зависимости от содержания и формы реализации.  

3.23. Для обучающихся, нуждающихся в создании особых условий для успешного освоения 

Программы в случаях: проявления способностей выше уровня, предусмотренного 

содержанием Программы; долгого (более тридцати дней) отсутствия обучающегося по 

уважительной причине (болезнь, неожиданный отъезд и др.); желания обучающегося 

продолжить обучение по Программе; - составляются индивидуальные учебные планы. 

Порядок обучения по индивидуальному учебному плану определяется Положением об 

обучении по индивидуальному учебному плану в Учреждении.  

3.24. Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - с ОВЗ), 

детейинвалидов организуется образовательный процесс с учётом особенностей 

психофизического развития указанных категорий обучающихся, создаются специальные 

условия, без которых невозможно или затруднено освоение Программ указанными 



категориями обучающихся в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической 

комиссии и индивидуальной программой реабилитации ребёнка-инвалида.  

3.25. Сроки обучения по Программам для обучающихся с ОВЗ, детей-инвалидов могут быть 

увеличены, с учётом особенностей их психофизического развития, в соответствии с 

заключением психолого-медико-педагогической комиссии - для обучающихся с ОВЗ, а также 

в соответствии с индивидуальной программой реабилитации для обучающихся детей-

инвалидов.  

3.26. Численный состав объединения может быть уменьшен при включении в него обучающихся с 

ОВЗ и (или) детей-инвалидов.  

3.27. Занятия в объединениях с обучающимися с ОВЗ, детьми-инвалидами могут быть 

организованы по всем формам обучения, реализуемым в Учреждении, как совместно с 

другими обучающимися, так и в отдельных группах. С обучающимися с ОВЗ, детьми-

инвалидами может проводиться индивидуальная работа как в Учреждении, так и по месту 

жительства. Во время проведения занятий должно быть обеспечено: предоставление 

различных видов дозированной помощи, возможность перерывов во время занятий для 

проведения необходимых медикопрофилактических процедур, соблюдение комфортного 

режима образования, максимально допустимого уровня нагрузок.  

3.28. Приём на обучение по Программам осуществляется на основании заявления родителей 

(законных представителей) обучающегося. Зачисление обучающихся оформляется приказом 

директора в соответствии с Правилами приёма и отчисления обучающихся Учреждения.  

3.29. Учебные занятия МБУ «Центр реабилитации им. А.И. Бороздина» могут проводиться на 

базах иных организаций и образовательных учреждений, при условии соблюдения 

требований к помещениям при организации образовательного процесса, по согласованию с 

Учредителем. Постоянное проведение занятий на базе других организаций проводится на 

основании договора, заключённого в установленном порядке.  

3.30. Педагогическим работникам категорически запрещается вести приём родителей во время 

учебных занятий, оставлять обучающихся во время учебных занятий одних, во время 

проведения массовых мероприятий.   

3.31. Запрещается удаление обучающихся во время занятий, применение морального или 

физического воздействия на учащихся.  

3.32. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся при проведении подобных мероприятий 

несёт педагогический работник, который назначен приказом директора.  

3.33. Все помещения МБУ «Центр реабилитации им. А.И. Бороздина» подлежат ежедневной 

влажной уборке с применением моющих средств.  

Уборку учебных и вспомогательных помещений проводят после окончания занятий, в отсутствие 

обучающихся, при открытых окнах или фрамугах.  

Дезинфицирующие растворы для мытья полов готовят перед непосредственным применением в 

туалетных комнатах в отсутствие обучающихся.  

Дезинфицирующие и моющие средства хранят в упаковке производителя, в соответствии с 

инструкцией, и в местах, недоступных для обучающихся. Не реже одного раза в месяц во всех 

видах помещений МБУ «Центр реабилитации им. А.И. Бороздина» проводится генеральная 

уборка.  

4. ВЕДЕНИЕ ДОКУМЕНТАЦИИ  

4.1. Посещение обучающимися занятий фиксируется педагогами дополнительного образования в 

журнале учёта работы.  


